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Viajar: Trasladarse de un lugar a otro, generalmente distante, por cualquier medio de
locomocion.

(Quién soy yo para decirle a la R.AE. lo que es viajar? Nadie, por supuesto. He disentido
durante mucho tiempo de la aceptacion de esta acepcion, VIAJAR es algo mas que “ir a”,
“desplazarse”. Va mas alla de llegar a un todo incluido atrapado en la cabina de un avion, contando
las horas que quedan para quitarse de las rodillas el asiento de delante, para empezar a contar los
cocktails tomados en un entorno adaptado. Eso es “ir a” relajarse, “moverse™ hasta un circuito
cerrado que bien podria estar a diez kilometros de casa.

Esta en nosotros convertir un simple desplazamiento, una estancia, en algo mas, transformar
esa vivencia en algo digno de recordar.

Debemos considerar un viaje como algo que disfrutar. En lo interno, con el mejor estado
animico posible, con ese famoso “desconectar”. VIAJAR es evadirse de lo cotidiano, lo rutinario,
pero sobre todo de problemas e inquietudes, v con ese proposito debemos afrontarlo. Generalmente
viajamos acompaiiados cediendo una parte de nuestros deseos, y aun asi, un viaje ha de ser algo
personal. No todos disfrutamos del mismo modo y al final, concluido ya, cada uno conservaremos
nuestros propios recuerdos. En el aspecto externo, debemos estimar ¢l viaje apreciandolo como
algo puramente sensorial, pues seran los sentidos los que le aporten riqueza. Viajar es explorar,
descubrir. Conocer.

VIAJAR implica tres procesos, no uno: planificacion, recorrido, y visita o estancia, v debe
disfrutarse cada uno de ellos.

VIAJAR comienza con la mera idea de hacerlo. Es una cuestion de ilusion, de ganas, de
actitud, en definitiva. Este concepto es basico para que un “ir a” se convierta en viaje. L.a manera en
que se afronta desde el principio afecta a la planificacion. Ya seamos de los que programan hasta el
altimo detalle o de los que disfrutan descubriendo sobre la marcha, siempre habra un minimo de
aspectos a cuidar. Visualizarse en el desplazamiento, en el destino v como nos gustaria vivirlo es
vital para tomar decisiones.

El recorrido que nos separa del destino debe ser tan importante como la propia estancia, mas
larga 0 mas corta, en el lugar al que viajamos. Resulta obvio que un desplazamiento en avién nos
ofrece nula capacidad de variacion. Con el resto de vehiculos posibles, siempre tendremos poder de
decision. La velocidad es la clave. El tiempo a dedicar a ese trayecto condiciona la calidad de esta
parte del viaje de forma inversamente proporcional, a mas velocidad obtenemos menos detalle de lo
que nos rodea, del paisaje, las ciudades, los pueblos que atravesamos. A no ser que buena parte de
nuestro disfrute se base en la propia velocidad, en las sensaciones que nos aporte centrar la atencion
en el control de nuestro vehiculo, como puede suceder con un coche vy sobre todo con una moto.
Cualquier medio de locomocion es valido para “llevarnos a”, cierto, sin embargo cada uno
proporciona distintos niveles de satisfaccion. Aunque disfrutar un viaje también implica hacerlo de
lo que ocurre en dos metros a nuestro alrededor, dentro del vehiculo, viajar no deberia centrar
nuestra atencion solo en ello. Viajar nos transporta a traveés de diferentes entornos v excluirlos de la



experiencia significa renunciar a lo que diferencia unos viajes de otros convirtiéndolos en simples
repeticiones. Asi, el grado de interaccion con el exterior obtenido a pie o en bicicleta, el obtenido
en moto o en coche variard y marcara una sustancial diferencia.

A menudo nos tomamos un trayecto largo como un suplicio a padecer para alcanzar ¢l
destino, un tiempo a gastar para alcanzar un fin, llegar. Y sin embargo es sencillo ponerlo a la altura
de la propia meta. Podemos evitar las mondtonas autovias, por muchas de las cuales va hemos
pasado innumerables veces, programar una ruta por carreteras secundarias, descubrir paisajes
nuevos, dejarnos llevar parando a visitar el castillo de aquella loma, el pueblo del campanario
llamativo o desviarnos unos kilometros para comer en la localidad de la que hemos escuchado
hablar y que nunca hemos visitado. Podemos parar a descansar a la orilla del rio que acabamos de
atravesar, en vez de en la aséptica gasolinera. Tomar algo en ese bar en el que parece haberse
detenido el tiempo v charlar con el camarero. en sustitucion de la concurrida drea de servicio.

Una vez en el destino, hay que continuar explorando. No conoce Paris quien ha atravesado
los Campos Eliseos para subir a la torre Eiffel, ha visitado un museo y ha pasado dos dia en un
archiconocido parque de atracciones, sino quien se ha perdido por sus calles observando cada
edificio, cada plaza, oliendo los aromas, saboreando su ambiente. El suyo, no el de los turistas que
la visitan. Se trata de averiguar, descubrir diferencias v similitudes con lo que nos resulta mas
cercano, empaparse del lugar para comprender. Desde cuando existe, cudl es su historia, sus
condicionantes, su evolucion, su porqué. Hablamos de investigar sobre la cultura, la idiosincrasia
de sus habitantes formada a lo largo del tiempo, sus costumbres, sus tradiciones, sus gustos. Solo
entonces podremos decir que conocemos ese sitio. Visitas guiadas enfocadas a turistas, videos que
podamos buscar en internet y tripticos informativos nos ayudan a tener una nocion, y sin embargo,
todos hemos tenido la experiencia de disfrutar de algin lugar de la mano de un familiar, un
autdctono conocido, que nos ha llevado a sitios que dificilmente hubiésemos conocido por nuestra
cuenta. A falta de la suerte de contar con esa gran ayuda, solo nos queda zambullirnos en ese
pueblo, esa ciudad, ese valle, aventurarnos por donde nos dicte el instinto, preguntar, conversar. ..
poner interés.

Unicamente me queda mencionar un viaje, un verdadero viaje que muchos conoceréis y que
es para mi uno de los mejores ejemplos de lo que intento explicar: el camino de Santiago. La
velocidad lenta te permite conocer cada detalle de los sitios por donde pasas, la textura de cada
diferente suelo en los pies, el olor a resina de los bosques que atraviesas, la temperatura del agua
del arroyo en el que no te resistes a meter la mano, el sabor de los platos de cada zona, los sonidos
de la naturaleza, los de un pueblo en fiestas... Todo el que lo ha hecho cuenta lo mismo, habld con
unos vy con otros, aprendid, entendid, incluso a si mismo. Todo el que lo ha recorrido lo tiene por
una de las experiencias mas asombrosas de su vida a pesar de las penurias sufridas, el calor, el frio,
las dolorosas ampollas en los pies...

Entonces, ;por qué insistimos en “ir a” en vez de VIAJAR?



